CENTRE D’ACTION ‘

BENEVOLE

NOMS

TELEPHONE

Bien vouloir remplir et me retourner pour le 2 juillet 2026

Nathalie : 819-293-4841 poste :

1

MENU POPOTE SEPTEMBRE 2026

Quantité désirée

3
(<]

LIVRAISON DU 3 SEPTEMBRE 2026

Repas
6,50 $

Soupe
1,25 %

Dessert
1,25 %

Spaghetti italien

Jambon a la biére

Macaronis a la viande

Médaillon de porc

Fricassé de poulet et sauce

Boeuf aux carottes

Laniére de poulet BBQ

Fettucini au thon
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Hambersteak

Quantité désirée

3
o

LIVRAISON DU 10 SEPTEMBRE 2026

Repas
6,50 $

Soupe
1,25 $

Dessert
1,25 $

Spaghetti italien

Ragoiit de porc

Salade de pdte et jambon

Boulettes BBQ

Lasagne au poulet

Paté chinois

Boeuf bourguignon

Paté au thon sauce aux poireaux
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Hambersteak

Quantité désirée

3
o

LIVRAISON DU 17 SEPTEMBRE 2026

Repas
6,50 $

Soupe
1,25 $

Dessert
1,25 $

Spaghetti italien

Fettucini au poulet

Poulet BBQ, riz acadien

Boulettes aux péche

Poisson blanc riz et légumes

Pain de viande

Pizza garni

Lasagne italienne
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Hambersteak

Quantité désirée

3
o

LIVRAISON DU 24 SEPTEMBRE 2026

Repas
6.50 $

Soupe
1,25 $

Dessert
1,25 %

Spaghetti italien

Steak poélé

Quiche au saumon

Tortellini rosé

Boulettes au riz

Poulet aux agrumes

Ragoiit d'audrey

Macaronis chinois
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Hambersteak

Commande minimum de 3 repas principal pour avoir une livraison.

Frais de livraison 1.50 $ par adresse




