
 

 
 

Bien vouloir remplir et me retourner pour le 5 février 2026 

Nathalie : 819-293-4841 poste : 1 
 

MENU POPOTE MARS 2026 

  Quantité désirée 

no 
LIVRAISON DU 5 MARS 2026 

Repas  

6,50 $ 

Soupe 

1,25 $ 

Dessert 

1,25 $ 

1 Spaghetti italien     

2 Macaroni au fromage    

3 Poulet pesto    

4 Boeuf bourguignon    

5 Pâté mexicain    

6 Pizza garni    

7 Fettucini au saumon    

8 Jambon miel et moutarde    

9 Hambersteak    
 

 

 

 

  Quantité désirée 

no 
LIVRAISON DU 12 MARS 2026 

Repas  

6,50 $ 

Soupe 

1,25 $ 

Dessert 

1,25 $ 

1 Spaghetti italien     

2 Pâté chinois    

3 Boeuf sauce 3 poivres    

4 Saucisse italienne douce    

5 Salade de pâte au jambon    

6 Ragoût d’Audrey    

7 Bologne    

8 Lasagne au poulet    

9 Hambersteak    
  
 

 

 

  Quantité désirée 

no 
LIVRAISON DU 19 MARS 2026 

Repas  

6,50 $ 

Soupe 

1,25 $ 

Dessert 

1,25 $ 

1 Spaghetti italien     

2 Lasagne italienne    

3 Riz frit au poulet    

4 Poisson blanc    

5 Riz sucré et egg-roll    

6 Macaroni à la viande sauce tomate    

7 Pâté au poulet    

8 Cigare au choux    

9 Hambersteak    
 

  Quantité désirée 

no 
LIVRAISON DU 26 MARS 2026 

Repas  

6,50 $ 

Soupe 

1,25 $ 

Dessert 

1,25 ¢ 

1 Spaghetti italien     

2 Fettucini au poulet    

3 Bœuf aigre-doux    

4 Quiche aux légumes    

5 Pain de viande    

6 Pâté au saumon    

7 Tournedos de poulet    

8 Brochette souvlaky    

9 Hambersteak    

Commande minimum de 3 repas principal pour avoir une livraison. 

Frais de livraison 1.50 $ par adresse 

NOMS TÉLÉPHONE 

  


